
 

 

 

 

 

Touto cestou dávame na známosť, 

že od budúceho týždňa t.j 12.09.2023  

t.j (utorok) opäť sa spoločne 

budeme pokúšať dostať sa  

do „ FIT formy“. 

Ak máš dostatok síl prekonať svoje 

výhovorky, poď si zacvičiť 

každý utorok  a štvrtok o 18.30 hod. 

v kultúrnom dome Ducové 

Tešíme sa na teba ☺ 

 

 

  

Milí nadšenci 

pohybu 

 
 


